
Рекомендации родителям в период самоизоляции 

 

Уважаемые родители (законные представители) наших воспитанников! В это 

сложное для нас всех время, Вы приняли правильное решение и остались со 

своей семьей дома! Всем нам – и взрослым, и детям – сегодня нужно учиться 

жить в новой реальности. Изменить привычный образ жизни и находиться 

постоянно дома – это стресс не только для взрослых, но и для детей. От того, 

какую среду мы создаем у себя дома, в своей семье, зависит, каким вырастет 

ребѐнок. Хотим, чтобы ребенок умел говорить – в семье должно 

присутствовать общение. Хотим, чтобы вырос читающий ребенок – книги в 

жизни семьи должны занимать важное место. Чем бы Вы ни занимались: 

играли, рисовали, смотрели кино - помните, что у ребенка высокая 

потребность в общении с родными людьми. Помогите ребенку удовлетворить 

эту потребность! Это будет основой для доверительных отношений в 

будущем. 

 Уважаемые родители, самоизоляция - не время грустить и унывать - это время 

для вечно занятых взрослых провести больше времени со своими детьми и 

научить их чему-то полезному, узнать лучше их внутренний мир. 

Мы предлагаем,  продолжить наше общение и взаимодействие в рамках 

развития детей с педагогами в интернет-мессенджерах Viber, на нашем сайте, 

в группе ВК СПДС «Золотой ключик» и др. 

Педагоги детского сада помогут Вам увлечь наших маленьких «всезнаек» и 

«почемучек» в период самоизоляции, предлагая на страницах нашей группы в 

ВК интересные и увлекательные путешествия в Страну знаний, Страну игр, 

Долину сказок и чудес. Через эту страничку, Вам будут предложены темы 

занятий с детьми по календарно-тематическому планированию в нашем 

детском саду, варианты занятий и игр с детьми. 

Федеральное законодательство не содержит требований к дистанционному 

обучению в детском саду и не запрещает его. Поэтому, все задания  имеют 

рекомендательный характер.  

Берегите себя и своих близких! 

 


